
 
    

   
 

 

  LA PRESERVAZIONE E RIGENERAZIONE DELLA CRESTA ALVEOLARE
riduce la necessità di ulteriori procedure di rigenerazione ossea guidata ed  
i livelli ossei marginali si mantengono costanti nel follow-up implantare 
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Abstract 
Dopo l’estrazione di un elemento dentario, inizia una fase di 
rimodellamento osseo con successivo riassorbimento in quanto il 
sito edentulo del processo alveolare subisce cambiamenti qualitativi 
e quantitativi. A distanza di 12 mesi dall’estrazione il sito puo’ 
manifestare, in media, il 50% di perdita ossea in senso orizzontale. 
La preservazione della cresta attraverso l’innesto di un biomateriale 
all’interno dell’alveolo post-estrattivo e’in grado di compensare 
questo fisiologico rimodellamento osseo. Recenti studi randomizzati 
controllati riportano un mantenimento del 93% del volume osseo 
originale. L’ inserimento di impianti osteointegrati in creste alveolari 
preservate riduce la necessita’ di ulteriori procedure di 
rigenerazione ossea guidata, ed i livelli ossei marginali si 
mantengono costanti nel follow-up implantare. 
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